1. Uvod

Uobicajeno je povijest sagledavati kroz prizmu razlicitih drustvenih kretanja:
gospodarskih, politickih, vjerskih. Vivian Green, u fascinantnoj knjizi Ludilo kraljeva,
uvodi jedan nov i drugadiji pristup. On analizira kako je tjelesno i dusevno zdravlje
odredenih povijesnih li¢nosti utjecalo na njihove postupke 1 odluke, i, posredno, na tijek
povijesti razdoblja u kojima su doti¢ne licnosti zivjele. Njegovo istrazivanje obuhvaca
vladare razli¢itih epoha koje su joS njihovi suvremenici smatrali na odredene nacine
ludima. Green je u svom djelu sakupio na stotine podataka o tjelesnim osobinama i
zdravstvenim tegobama svojih ,junaka“, posebnu paznju posvecujuéi razlic¢itim
psihickim problemima. Pri tome se sluzio najrazli¢itijim izvorima koji su mu bili
dostupni, bilo iz doba u kojemu su doti¢ne povijesne li¢nosti zivjele, bilo iz modernog
doba u kojemu su mnogi povjesnicari i analitiari proucavali njihove zZivote 1 djelovanje.
Proucio je i njihovo genetsko naslijede, te pratio njihov zivot od rodenja do smrti,
ponasanjima, sa podacima o njihovim vaznim politickim odlukama, vladarskim
potezima 1 sveukupnim tijekom povijesti tog trenutka. Na taj nacCin pokuSavao je
ustanoviti da li je postojala veza izmedu bolesti i povijesti, tj. da li su bolesna stanja
uvjetovala njihove vladarske odluke, i u kolikoj mjeri.

Prije nego krene u proucavanje pojedinih ,,Judih* vladara, Green uvodi ¢itaoca
opcenito u problematiku dusevnih bolesti. On se slaze sa mnogim znanstvenicima koji
smatraju da je definicija ludila prevenstveno drustveni ¢in, i proizvod odredene kulture u
odredenom trenutku vremena. Drustvo smatra ludim onoga tko se svojim ponaSanjem
razlikuje od uobicajenog ponasanja doti¢ne sredine. No, da li je takav osobenjak zaista i
ludak? Da li je on bolestan, da li se ta bolest moze i mora lijeciti? Green daje kratak
pregled povijesnog shvatanja ludila, razli¢itih interpretacija uzroka ludila, kao i nacina
lije¢enja koji su primjenjivani kroz povijest i u moderno doba. DanaSnjoj medicini na
raspolaganju kod dijagnosticiranja dusevnih bolesti stoje i neke egzaktne spoznaje, kao
Sto su djelatnost mozdanih valova, promjene enzimske aktivnosti i metabolizma stanica,
itd, na osnovu kojih se moze zaklju¢ivati sa mnogo vecom sigurno$¢u od one koja ja
postojala u proSlosti. Zbog toga on kaze da ¢e u njegovom djelu postojati odredeni ,,udio
pretpostavki i nagadanja“(Green, 2006, 24). Zapravo, Green ne proglaSava svoje analize

i zakljucke znanstvenim istinama. On uglavnom pretpostavlja, vrlo ¢esto daje i nekoliko



mogucih zakljucaka, ostavljaju¢i i Citaocu prostor za njegove vlastite zakljuCke i
pretpostavke. Mislim da je u tome upravo i vrijednost ovoga djela: ono veoma
minuciozno okuplja na jednome mjestu ogromnu koli¢inu podataka o temi kojom se
bavi. Analiza tih podataka, ostaje, medutim, povrSinska, i gotovo uvijek ostavlja i
moguénost drugacijeg tumacenja. Uzrok tome je, vjerojatno, ¢injenica da Green nije
lijeCnik, te ne moze sa sigurnoS¢u postavljati dijagnozu. Prave dijagnoze mogao bi
pokusati postaviti tek cijeli tim lije¢nika razli¢itih specijalnosti, pa i one bi, s obzirom da
bi se donijele na osnovu zapisa, a ne na osnovu stvarnog pregleda pacijenta, bile tek
pretpostavke, iako vjerojatno na sigurnijim temeljima nego $to su to Greenove.

Greenovo djelo navodi jos jednu vrstu podataka: to su podaci o posljedicama
vladavine ,ludih“ vladara. Na Zalost, podaci o posljedicama hipotetskih bolesti ludih
vladara nisu nimalo hipotetski. Uz mnosto politicki losih odluka i politicki izgubljenih
bitaka, ludi su vladari prolili uzasno mnogo krvi, i naskodili nebrojenom broju zrtava.
Stoga pitanje s pocetka knjige, jesu li bili medicinski Iudi ili ne, i od koje su to¢no
psihicke ili tjelesne bolesti bolovali, pomalo pada u drugi plan. U prvi plan, na kraju
knjige, dolazi drugacije pitanje: moze li demokratski postupak izbora vladajucih
struktura sprijeciti to da osobni problemi, nazvali ih mi ludilom ili ne, imaju tako
stravi¢ne posljedice.

Green je u svom djelu opisao vladare razli¢itih epoha, od razdoblja starog
Rima do razdoblja Drugog svjetskog rata, a dotakao se i nekih vrlo modernih ,,ludaka®.
U radu ¢emo najprije pobrojati sve vladare koje je Green izabrao kao moguce
bolesnike, a zatim ¢emo detaljnije prouciti samo neke od njih, i na njthovom primjeru
¢emo pokazati nacin na koji Green uspostavlja vezu izmedu osobnih bolesti i tijeka
povijesti koju su ti vladari oblikovali, a takoder ¢emo pokusati odabirom vladara koje
¢emo detaljno opisati ilustrirati Greenovu tvrdnju da psihi¢ka poremecenost onoga koji

ima mo¢ postaje sve opasnija i opasnija, dosezuéi kulminaciju u moderno doba.
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